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Amag
KLINiK
> Beslenme tedavisine gereksinimi olan hastalari tanimlamak
> Uygun tedavi protokoliini hazirlamak
> Glvenlive etkili bir beslenme tedavisi saglamak
» Potansiyel komplikasyonlari 6nlemek, oldugunda tedavi etmek
> Klinisyenlere yonelik algoritmalar hazirlamak
EGITIM
> Ekip tyelerinin egitimi
» Hastane personelinin egitimi
ARASTIRMA
> Yapilan isin etkinligini denetleyen arastirmalar
> Gelistirmeye yonelik klinik ve deneysel calismalar

Kapsam: Hastanede yatakli tedavi veren servisler

Gorevliler: Nitrisyon tedavisi veren birim hekimleri ve hemsireleri, Diyet uzmani, Eczaci
Destek Personeli: Psikolog, Dis hekimi, Fizyoterapist, Sosyal hizmet uzmani

Gorev alant:

v
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v
v

Hastalarin nitrisyon ihtiyacinin belirlenmesi, karsilanmasi ve izlemine yonelik sliregleri tanimlamak kurallari
belirlemek. Calisanlara bu konuda egitim planlamak

Malnitrisyonu olan veya malniitrisyon riski oldugu saptanan hastalar icin nitrisyon tedavisini/destegini
planlamak

Soliisyonlarin hazirlandigl ortami belirlemek ve diizenlemek

Taburculuk sonrasi nitrisyon destegi gereken hastalara / yakinlarina egitim planlamak

Ekip senede iki defa ve gerektiginde toplanir.

Gorev Tanimlar:
Ekip icinde Doktorun gorevleri:
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Tam bir 6yki almak

Fizik muayene yapmak

Tetkikleri istemek

Ekiple beraber uygun beslenme protokolini belirlemek
Uygulama yolunu yerlestirmek

Tedavinin etkinligini gézlemek

Komplikasyon olursa tedavisini planlamak

Doktor beslenme destek ekibinin baskanidir

Ekip icinde diyet uzmaninin gorevleri:
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Beslenme oykisi almak
Antropometrik dlclimleri yapmak
Tedaviye uygun urini secmek
Uriinle ilgili bilgileri vermek

Formlari islemek

Komplikasyonlari izlemek

Oral gidaya geciste rehberlik yapmak

Ekip icinde eczacinin gérevleri:

>
>
>
>

TPN sollsyonlarini hazirlamak

Sterilite ve stabilite ile ugrasmak

Besin, ilag etkilesimlerini degerlendirmek

Besin 6gelerinin metabolik etkilerini arastirmak

Ekip icinde Hemsirenin gorevleri:

>

Arag ve gerecin korunmasi ve bakimini yapmak




> Kateter pansumanlarini yapmak
» Enteral tlplerin ve giris yerlerinin bakimini yapmak
» Formul alinimini takip etmek



